
 

 

SALADS 
Caprese salad with mozzarella, tomato and pesto — €12.5 

Roast chicken salad with mango curry vinaigrette, apple, tomato, crispy onion and mixed baby 
leaves — €12.5 

Smoked salmon salad with mixed baby leaves, Brie cheese, walnuts and peach honey mustard 
dressing — €14 

Vegan poke bowl with quinoa, edamame, tomato, peach and crispy onion — €11.5 

TAPAS & MAIN DISHES 
The Central’s Patatas Bravas with our special Brava sauce — €6 / €11 

Iberian ham croquettes (3 pcs / 6 pcs) — €6 / €12 

Venison croquettes (3 pcs / 6 pcs) — €6 / €12 

Fried cheese with sobrasada parmentier and fig jam — N/A / €9.8 

Smoked Russian salad with bacon — €6.5 / €14 

Our famous fried chicken with Korean sauce — €5.5 / €10 

Grilled venison fillets with green mojo sauce — €7.5 / €14 

Cuttlefish with garlic and parsley sauce — €7 / €14 

Tempura aubergine with honey and peach syrup — €5.5 / €9 

“El Central” calamari with aioli and lime zest — €5.5 / €10 

Moorish-style pork skewers — €6 / €12 

Pork tenderloin in whisky sauce — €6.5 / €12 

Pork tenderloin with Roquefort sauce — €6.5 / €12 

BBQ pork ribs — €11.5 / €22 



Iberian cured meats platter — €8.5 / €16 

Black rice with lime aioli — N/A / €15.5 

Seafood rice with lime aioli — N/A / €15.5 

FROM LA MANCHA 
Traditional Manchego roasted pepper salad with tuna — N/A / €11.5 

Aged Manchego cheese board — €7 / €14 

Carcamusas (traditional pork stew from Toledo) — €6 / €11 

Venison stew — €6.5 / €11 

Traditional Manchego ratatouille with fried egg — €5 / €9 

Broken eggs with minced venison sausage — €6 / €11 

IN BREAD / SANDWICHES 
Iberian ham with crushed tomato and olive oil — €7.5 

Minced venison with melted cheese and mojo sauce — €7 

Smoked salmon with cream cheese, dill and peach honey — €9 

Roast chicken with coleslaw, chipotle mayonnaise and crispy onion — €7.5 

“Cine Avenida” sandwich: pork tenderloin in whisky sauce with fries — €7.5 

“El Central” Serranito sandwich — €7 

Calamari sandwich — €7 

Aged beef burger with mixed baby leaves, tomato, caramelised onion, cheese and honey mustard 
sauce — €12.5 

“Beyond” vegan burger with guacamole, tomato and caramelised onion — €12.5 

DESSERTS — €5.6 
Cheesecake 

Dulce de leche crêpe with nougat ice cream 

Almond cake with Lotus mousse and salted caramel ice cream 

 

 



 

SINGLE-PLATE MENU — €14.50 
 

Roast chicken salad with mango curry vinaigrette and apple 

Traditional Manchego roasted pepper salad with tuna 

Smoked Russian salad 

Fried chicken with fries 

Marinated fried dogfish with piquillo pepper aioli 

Tempura aubergine 

Carcamusas 

Traditional Manchego ratatouille with fried egg 

Broken eggs with minced venison sausage 

 

One dish of your choice, served with bread, a drink* and coffee or dessert 

*Choice of mineral water, draft beer or a glass of wine 

Menu available from 12:30 pm to 4:00 pm 

ASK ABOUT OUR KIDS’ MENU OPTIONS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SALADES 

Salade Caprese à la mozzarella, tomate et pesto — 12,5€ 

Salade de poulet rôti avec vinaigrette curry-mangue, pomme, tomate, oignon frit et jeunes pousses 
— 12,5€ 

Salade de saumon fumé avec jeunes pousses, brie, noix et sauce moutarde-miel à la pêche — 14€ 

Poke vegan au quinoa, edamame, tomate, pêche et oignon frit — 11,5€ 

TAPAS & PLATS 

Les Patatas Bravas du Central avec notre sauce Brava spéciale — 6€ / 11€ 

Croquettes de jambon ibérique (3 pcs / 6 pcs) — 6€ / 12€ 

Croquettes de cerf (3 pcs / 6 pcs) — 6€ / 12€ 

Fromage frit avec parmentier de sobrasada et confiture de figues — N.D. / 9,8€ 

Salade russe fumée au bacon — 6,5€ / 14€ 

Notre célèbre poulet frit sauce coréenne — 5,5€ / 10€ 

Filets de cerf grillés avec mojo vert — 7,5€ / 14€ 

Seiche à la sauce ail et persil — 7€ / 14€ 

Aubergine en tempura au miel et pêche au sirop — 5,5€ / 9€ 

Calamars “El Central” avec aïoli et zeste de citron vert — 5,5€ / 10€ 

Brochettes mauresques — 6€ / 12€ 

Filet mignon de porc sauce whisky — 6,5€ / 12€ 

Filet mignon de porc au Roquefort — 6,5€ / 12€ 

Travers de porc barbecue — 11,5€ / 22€ 

Planche de charcuteries ibériques — 8,5€ / 16€ 



Riz noir avec aïoli au citron vert — N.D. / 15,5€ 

Riz aux fruits de mer avec aïoli au citron vert — N.D. / 15,5€ 

 

SPÉCIALITÉS DE LA MANCHE 

Salade d’Asadillo manchego au thon — N.D. / 11,5€ 

Planche de fromage Manchego affiné — 7€ / 14€ 

Carcamusas (ragoût traditionnel de porc de Tolède) — 6€ / 11€ 

Cerf en sauce — 6,5€ / 11€ 

Pisto manchego avec œuf frit — 5€ / 9€ 

Œufs cassés avec hachis de cerf — 6€ / 11€ 

 

SANDWICHS & PAINS 

Jambon ibérique avec tomate concassée et huile d’olive — 7,5€ 

Hachis de cerf avec fromage fondu et sauce mojo — 7€ 

Saumon fumé, fromage frais, aneth et miel à la pêche — 9€ 

Poulet rôti, coleslaw, mayonnaise chipotle et oignon frit — 7,5€ 

“Cine Avenida” : filet mignon sauce whisky et frites — 7,5€ 

Serranito du Central — 7€ 

Sandwich aux calamars — 7€ 

Burger de bœuf maturé avec jeunes pousses, tomate, oignon caramélisé, fromage et sauce 
moutarde-miel — 12,5€ 

Burger vegan “Beyond” avec guacamole, tomate et oignon caramélisé — 12,5€ 

 

 

 

 



DESSERTS — 5,6€ 

Cheesecake 

Crêpe au dulce de leche avec glace au nougat 

Gâteau aux amandes, mousse Lotus et glace au caramel sale 

 

MENU PLAT UNIQUE 

Salade de poulet rôti avec vinaigrette curry-mangue et pomme 

Salade d’Asadillo manchego au thon 

Salade russe fumée 

Poulet frit avec frites 

Cazón frit avec aïoli aux piquillos 

Aubergine en tempura 

Carcamusas 

Pisto manchego avec œuf frit 

Œufs cassés avec hachis de cerf 

Un plat au choix, avec pain, boisson* et café ou dessert 

14,50€ 

*Au choix : eau minérale, bière pression ou verre de vin 

Menu disponible de 12h30 à 16h00 

DEMANDEZ NOS PROPOSITIONS POUR LES ENFANTS 

 

 

 

 

 



 

INSALATE 

Caprese con mozzarella, pomodoro e pesto — 12,5€ 

Insalata di pollo arrosto con vinaigrette al curry e mango, mela, pomodoro, cipolla croccante e 
misticanza — 12,5€ 

Insalata di salmone affumicato con misticanza, brie, noci e salsa senape e miele alla pesca — 14€ 

Poke vegano con quinoa, edamame, pomodoro, pesca e cipolla croccante — 11,5€ 

TAPAS & PIATTI 

Patatas Bravas del Central con la nostra salsa Brava speciale — 6€ / 11€ 

Crocchette di prosciutto iberico (3 pz / 6 pz) — 6€ / 12€ 

Crocchette di cervo (3 pz / 6 pz) — 6€ / 12€ 

Formaggio fritto con parmentier di sobrasada e marmellata di fichi — N.D. / 9,8€ 

Insalata russa affumicata con bacon — 6,5€ / 14€ 

Il nostro famoso pollo fritto con salsa coreana — 5,5€ / 10€ 

Filetti di cervo alla griglia con mojo verde — 7,5€ / 14€ 

Seppia con salsa all’aglio e prezzemolo — 7€ / 14€ 

Melanzana in tempura con miele e pesca sciroppata — 5,5€ / 9€ 

Calamari “El Central” con aioli e scorza di lime — 5,5€ / 10€ 

Spiedini moreschi — 6€ / 12€ 

Filetto di maiale al whisky — 6,5€ / 12€ 

Filetto di maiale al Roquefort — 6,5€ / 12€ 



Costine barbecue — 11,5€ / 22€ 

Tagliere di salumi iberici — 8,5€ / 16€ 

Riso nero con aioli al lime — N.D. / 15,5€ 

Riso ai frutti di mare con aioli al lime — N.D. / 15,5€ 

 

SPECIALITÀ DELLA MANCIA 

Insalata di Asadillo manchego con tonno — N.D. / 11,5€ 

Tagliere di formaggio Manchego stagionato — 7€ / 14€ 

Carcamusas (stufato tradizionale di maiale di Toledo) — 6€ / 11€ 

Cervo in salsa — 6,5€ / 11€ 

Pisto manchego con uovo fritto — 5€ / 9€ 

Uova rotte con salsiccia di cervo sbriciolata — 6€ / 11€ 

 

PANINI 

Prosciutto iberico con pomodoro grattugiato e olio d’oliva — 7,5€ 

Cervo sminuzzato con formaggio fuso e salsa mojo — 7€ 

Salmone affumicato con formaggio cremoso, aneto e miele alla pesca — 9€ 

Pollo arrosto con coleslaw, maionese chipotle e cipolla croccante — 7,5€ 

“Cine Avenida”: filetto di maiale al whisky con patatine — 7,5€ 

Serranito del Central — 7€ 

Panino ai calamari — 7€ 

Hamburger di manzo frollato con misticanza, pomodoro, cipolla caramellata, formaggio e salsa 
miele e senape — 12,5€ 

Hamburger vegano “Beyond” con guacamole, pomodoro e cipolla caramellata — 12,5€ 

 

 



DOLCI — 5,6€ 

Cheesecake 

Crêpe al dulce de leche con gelato al torrone 

Torta alle mandorle con mousse Lotus e gelato al caramello salato 

 

MENU PIATTO UNICO 

Insalata di pollo arrosto con vinaigrette al curry e mango e mela 

Insalata di Asadillo manchego con tonno 

Insalata russa affumicata 

Pollo fritto con patatine 

Cazón fritto con aioli ai peperoni piquillo 

Melanzana in tempura 

Carcamusas 

Pisto manchego con uovo fritto 

Uova rotte con salsiccia di cervo sbriciolata 

Un piatto a scelta con pane, bevanda* e caffè oppure dessert 

14,50€ 

*A scelta tra acqua minerale, birra alla spina o calice di vino 

Menu disponibile dalle 12:30 alle 16:00 

CHIEDI LE NOSTRE PROPOSTE PER BAMBINI 

 


